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ZAVESENY PODHLAD NA
KRIZOVOM ROSTE A PEROVYCH
RYCHLOZAVESOCH NIDA

Pri vytyCovani stropu si vyznacime obrysovd
¢iaru, ktord rozdeli strop na dve polovice.
Nasledne vyznacime rovnobezné Ciary kazdych
1000 mm. Tento rozstup uréuje vzdialenost

Montaz zaveseného podhladu zaneme vy- medzi hornymi profilmi. Na takto vytycenych Na obvodovych profiloch sa nachadzaji pred-

ty€enim povrchu stien, na ktorych bude kotveny ¢Eiarach oznac¢ime body v rozstupe kazdych pripravené otvory, cez ktoré navftame stenu

obvodovy profil. 1000 mm, pri¢om nesmieme zabudnit, aby bol  kvéli kotveniu natikacich hmozdiniek NIDA
prvy bod na Ciare vzdialeny od steny najviac a pomocou kladiva na nich upeviujeme profil
400 mm. NIDA UD 27 po celom obvode stropu.

Nasledne na vytycenych Ciarach upeviujeme
perové zavesy NIDA s upeviovacimi drétmi. Po
ukotveni drotov NIDA v strope stlacéime zaves. Po odmerani vzdialenosti medzi stenami upra- Po aprave profilu NIDA CD 60 ho vsunieme
Vzdialenost medzi zavesmi je pri jednoduchom  vime profil NIDA CD 60 na pozadovany rozmer  do obvodového profilu a otd¢avym pohybom
oplasteni 1000 mm. Pri dvojitom oplasteni je skrateny o 10 mm, aby bola po jeho pripevneni v fom upevnime zaves.

potrebné dodrziavat vzdialenost 750 mm. k obvodovému zachovana uréita vola.




Rozstup medzi profilmi dolnej Grovne ma byt
400 mm. Nezabudnime na to, aby profily
dolnej Grovne rovnobezné so stenou boli od
nej osadené vo vzdialenosti max. 200 mm.
Vzdialenost stredu druhého profilu od steny je
400 mm.

Pri rozstupe 400 mm medzi profilmi dosku pri-
pevnime na dlhej povrchovo upravenej hrane
kolmo na rost. Pri montazi dosky k nosnému
rostu pamatajme na to, ze medzi hranou dosky
a stenou musime ponechat medzeru priblizne
5 mm. Rozstupy medzi skrutkami NIDA sG

200 mm. V&etky kratsie hrany dosky s dizkou
1200 mm a logotypom SYNIA™ sa musia spajat
na profile NIDA CD 60. Dosku priskrutkujeme
len k profilom NIDA CD 60. Dosky upevnime
s0 vzdjomnym posunutim prieénych stykov

o min. 400 mm.

Po upevneni profilov NIDA CD 60 vyrovna-
me rost do roviny pomocou vodovahy. VySku
zavesenia nastavujeme pomocou pera zavesu
NIDA CD 60.

Po tom, ako pripevnime k nosnému rostu
vSetky dosky, mdzeme pristUpit k zatmelovaniu
spojov medzi doskami (viac v brozdrke o tme-
leni sadrokarténovych dosiek). Po zatmeleni
spojov medzi doskami je podklad pripraveny
na findlnu UGpravu: malovanie, tapetovanie,
nandasanie dekorativnych omietok, atd.

SPOTREBA MATERIALOV NA 1 M2 ZAVESENEHO PODHLADU

NA KRIZOVOM ROSTE:

Pouzivame sadrokarténové dosky SYNIA™
(poziadajte predajcu o materidly k sadrokarto-
novym doskam SYNIA™) hrabky 12,5 mm. Prvd
dosku zrezeme na dizku napr. 800 mm (alebo
nasobky 400 mm) a pripravime na montaz na
nosny rost.

Garantujeme Vam, Zze pouzitim prvkov systému
NIDA dosiahnete mimoriadne kvalitné vysledky.

sadrokartonova doska NIDA alebo SYNIA™
nosny profil NIDA CD 60 3.8 m
obvodovy profil NIDA UD 27 0.6
perovy rychlozaves NIDA WO 60 2,2 ks
upeviovaci drot s okom NIDA 2,2 ks
krizova spojka NIDA LK 60 2.1 ks
pozdizna spojka NIDA LW 60 0.5 ks
skrutky NIDA 3,5 x 25 19 ks
natikacie hmozdinky NIDA 0.6 ks

- SINIAT SP. Z 0.0.
kovova natlkacia hmozdinka NIDA 2.2 ks ul. fzecka 24 bud. F,
vystuznd paska NIDA 1.2 m 02-135 Warszawa
pachtlovaci tmel NIDA Start 02 kg tel. +48 22 324 60 00

fax +48 22 324 60 05

$pachtlovaci tmel NIDA Fini$ 01 kg www.siniat.pl

* normy spotreby nezohladfuju materidlové straty

Uvedené informacie a riesenia boli vypracované na zaklade aktudinych technickych poznatkov, skisok zrealizovanych v Technickom a vyvojovom centre Siniat a na zdklade mnohoroénych skd-
senosti @ bohatej praxe s montazou systémov suchej vystavby. Siniat spol. s r.o. nema priamy vplyv na projektovanie, montazne podmienky ani spdsob realizacie prac. Upozorfiiujeme, ze ide
0 vseobecné pokyny, ktorych prakticka realizacia nepredstavuje ziadny zaklad pre uplatnenie akychkolvek narokov. Spolo¢nost Siniat spol. s r.o. nie je zodpovedna za tlacové chyby.



